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INTRODUCCION

Recientemente, ha habido un creciente interés por la psicomotricidad entre padres
y escuelas, quienes buscan brindar a los nifios una formacion adicional desde que nacen
hasta los dos o tres afios de edad. Este enfoque se debe, principalmente, a la capacidad de
la psicomotricidad para facilitar la integracion y adaptacion de los nifios a su entorno
circundante (Serrabona, 2006).

En las instituciones de educacion temprana, se detectaron deficiencias en el
desarrollo psicomotor de ciertos nifios, expresadas por problemas en areas como la
lateralidad, el equilibrio, el lenguaje, la coordinacion y otros elementos. Estas deficiencias
se notaron durante la realizacion de ejercicios gimnasticos diarios de dos horas cada
mafiana. Por este motivo, se optd por investigar esta situacion con el objetivo de
mejorarla, como se expone en el "Informe de la Practica Preprofesional” del IESPP-J
(2022).

El juego es fundamental para los nifios, ya que representa su principal forma de
comunicarse y les brinda la oportunidad de expresarse de manera coherente con sus
vivencias y necesidades (Retana, 2022). A lo largo de la vida, el juego conserva una
enorme importancia, especialmente en los primeros afios, al actuar como una herramienta
educativa durante el crecimiento del nifio.

Los nifios se comunican y se relacionan a través de distintas formas, ya sea
individualmente o en grupo, mediante palabras, gestos, sonidos y otros medios. El juego,
por su parte, se presenta como una actividad libre, creativa y espontanea con un proposito
educativo, enfocado en promover las habilidades sociales y emocionales de los pequefios.
Asimismo, contribuye al desarrollo del lenguaje, el pensamiento Idgico, el avance tanto

en habilidades motoras finas como gruesas, la coordinacion y otros aspectos.



Ademas, este tipo de juegos divertidos ayuda a reducir el estrés en los nifios al
introducirlos en un entorno mas favorable. Al estudiar la situacion de los nifios, se nota
un desafio en su crecimiento psicomotor, especialmente en aspectos como la coordinacion
entre lamanoy el ojo, el avance del lenguaje y el desarrollo motriz. Por lo tanto, se sugiere
emplear juegos tradicionales como una tactica educativa que tendra un impacto positivo

en el desarrollo de sus habilidades socioemocionales (Haeussler & Marchant, 1985).
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RESUMEN

La investigacion “Juegos tradicionales en el desarrollo psicomotor de nifios de
cuatro afios, llave, 2022-2023” tuvo como objetivo principal determinar la influencia de
los juegos tradicionales en el desarrollo psicomotor de nifios de cuatro afios. Se planted
la hipotesis de que estos juegos contribuyen significativamente al desarrollo psicomotor
en esta poblacion.

El estudio se desarrollé con un disefio cuasiexperimental, incluyendo un grupo
experimental y un grupo de control. La recoleccion de datos se realizO mediante
observacion y la aplicacion del Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) al inicio y al final
de la intervencion. La variable independiente, los juegos tradicionales, se implemento a
través de seis talleres adaptados a las necesidades de los nifios, mientras que la variable
dependiente fue el nivel de desarrollo psicomotor. Para analizar los datos, se empleé la
prueba t de Student, evaluando las diferencias entre las medias de ambos grupos.

Los resultados evidenciaron que los juegos tradicionales generaron una mejora
significativa en el desarrollo psicomotor en los nifios del grupo experimental de la
Instituciéon Educativa Inicial N° 302 Cruzani. Al finalizar la intervencion, el 92% de los
nifios del grupo experimental alcanzaron niveles de desarrollo considerados normales,
superando ampliamente al grupo de control. Estos hallazgos respaldaron la hipétesis
inicial y destacaron la efectividad de los juegos tradicionales como una herramienta
pedagdgica para potenciar el desarrollo psicomotor en nifios de cuatro afios.

Palabras clave: Juegos tradicionales, desarrollo psicomotor, aprendizaje.



CHU'MST A

“Ufit’aw sarnaqawix wawanakarux pusi maranakata, Ilave, 2022-2023” sutin
jach’a yatichdwix méd wali jach’a amuyuniruw puriii muniwa ufit’aw sarnagawix
wawaparuw  wali sum sarnagayaru puriyituwa. Ukhampi ma amuyuta
yatxatayapxataynawa uka wawxanakan sarnaqawir ch’amanxanakapxafiapataki uka
amuyunakar purifiapataki.

Akxan yatichdwiw wali ch’amanché&wi ufistayafi munpacha. Ukatxa wali askinaka
saminaka katugdta. Yatifi mayachdwi, Qillqafia wali ch’amamp jaléta; jach’a testdnakaw
p’iqiflanakanx askituwa TEPSI (Taghipa Ufistayédwinaka), niyaw ghipartata ufit’ayawipxi
ukax md ghawgha ch’amamp ufstépxi ukar ch’amanxapxi.

Qhipartaw sarnagawi suman apxatawa ukampin jak’achaw sarnagawi
amtafiampin wali askichdwimp méa sum tukumpi askir ghipartédxaraki. Ukampis pd mara
suxta phisghani urunak markachiraskapxana llave. Uka sarnagawix wali askich&dwin
sarnaqir sarnagawimpi saragefixakiwa.

Qhana arunaka: Anatafia, yatichafa, lurawinaka.



ABSTRACT

The study titled “Traditional Games in the Psychomotor Development of Four-
Year-Old Children, llave, 2022-2023” aimed to determine the influence of traditional
games on the psychomotor development of four-year-old children. The hypothesis
proposed that traditional games significantly contribute to psychomotor development in
this age group.

The research employed a quasi-experimental design with an experimental group
and a control group. Data collection was conducted through observation and the
application of the Psychomotor Development Test (TEPSI) at the beginning and end of
the intervention. The independent variable, traditional games, was implemented through
six workshops tailored to the children's needs, while the dependent variable was the level
of psychomotor development. Data analysis was performed using the Student's t-test to
compare the means of the two groups.

The results showed that traditional games led to significant improvements in the
psychomotor development of the experimental group of children from the Initial
Educational Institution N° 302 Cruzani. By the end of the intervention, 92% of the
children in the experimental group reached normal levels of psychomotor development,
surpassing the control group. These findings supported the initial hypothesis and
highlighted the effectiveness of traditional games as a pedagogical tool to enhance
psychomotor development in four-year-old children.

Keyword; Traditional games, psychomotor development, learning.



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1.  Descripcion del problema.

La Organizacion Mundial de Salud (OMS, 2022) menciona que el 56% de nifios
y nifias no desarrollan la psicomotricidad infantil, entonces se puede entender que existe
carencia en la practica de actividades relacionadas al desarrollo psicomotriz de la nifiez.
Pedrero (2017) destaca la importancia de practicar la psicomotricidad, que involucra
movimientos corporales desde los primeros afios de vida. Esta actividad tiene el propdésito
de potenciar las habilidades motoras, afectivas y cognitivas de los nifios.

Segun el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2018) es comun observar la falta
de implementacién de la psicomotricidad, un aspecto que ha sido descuidado a lo largo
de generaciones sin recibir la atencion adecuada en el proceso educativo de nivel inicial.

Ademas, la Direccion Regional de Educacion de Puno (DREP, 2021) manifiesta
que a falta de una practica constante de la psicomotricidad en las instituciones educativas
de nivel inicial, por parte de los docentes responsables, afecta directamente el desarrollo
fisico de los estudiantes en diversas instituciones dentro de la region de Puno.

Segun Winnicott (1971) sostiene que el juego permite que tanto nifios como
adultos se conviertan en creadores y aprendan unos de otros. Desde una perspectiva
social, el juego se considera una creacion destinada a las personas.

En el contexto de las practica pre profesionales se detectaron deficiencias en el
desarrollo psicomotor de los nifios, evidenciadas por problemas relacionados con la
lateralidad, el equilibrio, el lenguaje, la coordinacidn y otros aspectos. Estas dificultades
se observaron durante la realizacidn de ejercicios gimnasticos rutinarios de dos horas cada

mafiana.



Tabla 1l

Nifios y nifias observados durante las practicas preprofesionales en la IEI N° 302

Cruzani.
ANOS COORDINACION LENGUAJE MOTRICIDAD
CUATRO A 10 5} 12
CUATRO B 8 7 11

Nota. Fuente Registro de Auxiliar 2022.
1.2. Formulacion del problema.
1.2.1. Problema General
¢Como influye la aplicacion de los juegos tradicionales en el desarrollo
psicomotor en nifios de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N°
302 Cruzani?
1.2.2. Problemas Especificos
- ¢Cual es el nivel del desarrollo psicomotor en la que se ubican los
estudiantes del grupo control y grupo experimental en la prueba de entrada
(Pre Test), antes de la aplicacion de los juegos tradicionales?
- ¢Cual es el nivel del desarrollo psicomotor en la que se ubican los
estudiantes del grupo control y grupo experimental en la prueba de salida
(Post Test), después de la aplicacion de los juegos tradicionales?
1.3. Importanciay justificacion del estudio.

La importancia de la investigacion, radica en la introduccion de juegos
tradicionales en el proceso educativo siendo fundamental para el progreso de las
habilidades, destrezas y conocimientos de los nifios (Castro & Maygua, 2021). Este
enfoque no solo promueve el desarrollo psicomotor, sino que también facilita la mejora

en el ambito social y emocional. En consecuencia, “sugiere que los docentes incorporen



los juegos tradicionales de manera continua, reconociéndolos como herramientas
dindmicas y efectivas para fomentar el desarrollo integral de los nifios a lo largo de su
formacion educativa” (Castro & Maygua, 2021).

Los nifios se manifiestan e interaccionan a través de su cuerpo, probablemente sea
por un intercambio individual, colectivo, verbal, gestual, auditivo entre otros. Asi
destacamos el tema de interes.

El movimiento, como una forma natural de juego y relajacion, abarca actividades
como correr, saltar y trepar, que contribuyen a mejorar la coordinacion del cuerpo
(Quispe, 2018). Tras analizar la situacion actual de los nifios, se ha identificado una
dificultad particular en su desarrollo fisico, especialmente en &reas clave como la
coordinacion ojo-mano, el desarrollo del lenguaje y las habilidades motoras. En este
contexto, se propone “la incorporacion de juegos tradicionales como una estrategia
educativa que puede generar un impacto positivo en el fortalecimiento de sus
competencias psicomotoras y socioemocionales” (Quispe, 2018).

1.4.  Delimitacién de la investigacion

- Unidad de andlisis : Formado por 23 nifios de 4 afios de edad de la I.E.I. N° 302

Cruzani.
- Lugar : Distrito de llave
- Provincia : El Collao
- Departamento : Puno
- Afo : 2023

1.4.1. Delimitacion temporal
El estudio serd delineado desde su inicio hasta la creacion del plan de
investigacion en un lapso de tres meses, con la planificacion de llevarse a cabo

durante el afio 2022. La realizacion del proyecto, programada para el afio 2023



1.5.

1.6.

(noveno y décimo semestre), abarcara actividades desde la recopilacion y
adaptacion de datos hasta la ejecucion de talleres de aprendizaje, aplicacién de
herramientas de evaluacion, analisis de resultados y otros procesos, cubriendo un
periodo de 7 meses.
1.4.2. Delimitacion espacial

Se aplicaré en la IEI. N° 302 Cruzani del distrito de llave, Provincia de El
Collao, Departamento de Puno.
Limitaciones de la investigacion.

Limitacion Temporal: Es limitado el tiempo requerido para la realizacion
y culminacion del presente trabajo; teniendo en consideracion que desarrollamos
paralelamente la practicas preprofesionales y la investigacion propiamente dicha.
Objetivos de la investigacion.
1.6.1. Formulacion del Objetivo General

Determinar la influencia de los juegos tradicionales para mejorar el
desarrollo psicomotor en nifios de cuatro afios de edad de la Institucién Educativa
Inicial N° 302 Cruzani.
1.6.2. Formulacion de los Objetivos Especificos.

- Identificar el nivel de desarrollo psicomotor en los estudiantes del grupo
control y grupo experimental en la prueba de entrada, antes de la aplicacion
de los juegos tradicionales.

- Comparar el nivel de desarrollo psicomotor en los estudiantes del grupo
control y grupo experimental en la prueba de salida, después de aplicar los

juegos tradicionales.



CAPITULO II
MARCO TEORICO
2.1.  Antecedentes de la investigacion.
A nivel internacional.

Rativa (2019) se centrd en la creacion de un cuento ilustrado basado en juegos
folcléricos colombianos, con el objetivo de apoyar a nifios con discapacidad cognitiva en
la mejora de sus habilidades sociales primarias. Su hallazgo demostro la viabilidad de una
herramienta educativa que no solo involucra exitosamente a estos nifios, sino que también
fortalece sus habilidades sociales a través del juego y el seguimiento de instrucciones.

Por otro lado, Lozano (2021) se centrd en disefiar e implementar una estrategia
instruccional orientada a fortalecer habilidades perceptuales y motrices esenciales, como
la lateralizacién y el esquema corporal, en estudiantes del aula 301 de la Institucion
Educativa Inicial (IEI). Lograron estimular significativamente estas capacidades motoras
fundamentales. La investigacion culminé con la propuesta de una metodologia didéctica
innovadora que evidenci6é un impacto positivo en el desarrollo psicomotor de los nifios,
reflejado en una mejora notable en la realizacion de tareas motrices especificas, esenciales
para su aprendizaje integral.

A nivel nacional.

En su estudio, Jiménez & Lavado (2016) tuvo como objetivo analizar la influencia
de las actividades basadas en juegos tradicionales en el desarrollo emocional de nifios de
4 afios pertenecientes a la Institucion Educativa Rafael Narvdez Cadenillas. Los
resultados, evaluados mediante un analisis estadistico con la prueba t de Student y un
nivel de confianza del 95%, respaldaron la hipétesis planteada, confirmando que los
juegos tradicionales contribuyen significativamente al crecimiento emocional de los

ninos.



En la investigacion realizada por Llerena (2022) su proposito de estudio fue
establecer la relacién entre los juegos tradicionales y el desarrollo intelectual de los nifios
de cinco afos en la Institucion Educativa Privada Nueva Esperanza, ubicada en Juliaca,
Puno, Per0. Los hallazgos evidenciaron que implementar juegos ha tenido un impacto
positivo en las habilidades de coordinacion de los nifios, destacando su relevancia como
herramienta pedagdgica para fomentar el desarrollo integral en esta etapa educativa.

A nivel Regional

Mamani & Garcia (2019) planteo como objetivo evaluar la efectividad de los
juegos tradicionales como herramienta educativa para desarrollar la habilidad
psicomotora de nifios de 4 afios en la I.E.l. 192 de Puno. Los resultados demostraron que
“los juegos tradicionales son una estrategia didactica efectiva cuando se implementan de
manera continua y planificada, favoreciendo el desarrollo psicomotor de los nifios”. El
81% del grupo experimental alcanzo el nivel de “logrado”, en contraste con el 66% del
grupo de control, demostrando la eficacia de la implementacion.

Por otro lado, Castro & Maygua (2021) llevaron a cabo una investigacion con el
objetivo de determinar el impacto global de los juegos tradicionales como estrategia
educativa para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de cinco afos en la IEI N° 285
“Carinositos” de la Gran Unidad Escolar San Carlos en la ciudad de Puno, durante el afio
2019. “Los resultados obtenidos confirmaron que la ejecucion de juegos tradicionales
como herramienta didactica tiene un impacto significativo en el desarrollo psicomotor de
los nifios evaluados”, destacAndose como una intervencion efectiva en esta etapa

educativa.



2.2.

Bases tedrico — cientificas.
2.2.1. El concepto del juego

El juego es importante en la vida de los nifios, pues les proporciona un
medio principal de comunicacién, vinculandose con sus vivencias y necesidades.
Durante la infancia, especialmente en la escuela primaria, el juego adquiere un
papel educativo esencial en el desarrollo de los nifios. Ademas, tiene un impacto
significativo en la formacion de la personalidad de cada estudiante, moldeando su
interaccion tanto en el hogar como en la escuela.

Asimismo, los juegos facilitan la construccién de vinculos sociales y
fortalecen tanto la autoestima como la confianza personal (YYague, 2002).

Cuando el juego se organiza de manera estructurada en ciertos contextos,
especialmente en el educativo, asume diversas funciones, convirtiéndose en una
herramienta pedagogica, una actividad que atrae de forma natural a los nifios y un
método para captar su atencion. Ademas, el juego se asocia con momentos de
esparcimiento, como el recreo o los dias de lluvia, cuando no es posible avanzar
en nuevos contenidos debido a la ausencia de estudiantes. Los nifios suelen pedir
jugar, y la privaciéon de esta actividad se emplea como un castigo grupal. Se
pueden ensefiar a través de juegos, aunque hay otros que no son aptos para
abordarse desde lo ladico. (Sarlé, 2010, p.19).
2.2.2. Principio del juego

El juego ha sido una constante en todas las sociedades a lo largo de la
historia, inclusive en las mas antiguas, como se indica en (Paredes, 2003, p. 32).
Es reconocido internacionalmente y respaldado por politicas educativas debido a

su capacidad para facilitar un aprendizaje significativo. Esto se logra al ayudar a



los “estudiantes a desarrollar habilidades y competencias esenciales para su
crecimiento fisico, emocional y biologico”.

El juego brinda al nifio la oportunidad de descubrir el mundo, fomentar su
motricidad, imaginacion, inteligencia y creatividad, interactuar con otros, cubrir
sus necesidades emocionales, desarrollar virtudes, y disfrutar de su tiempo libre
mientras se divierte (Garrido, 2010).

Viciana & Conde (2002) El juego se considera un medio fundamental para
la expresion y la comunicacién, ademas de ser esencial para el desarrollo motor,
cognitivo, afectivo, sexual y social. Es una herramienta clave “en el fomento de
las capacidades emocionales, sensoriomotoras, cognitivas, interpersonales y
sociales del nifio”.

Asi mismo Donolo & Elisondo (2007) Sostiene que la creatividad en el
juego se entiende como la habilidad de aplicar informacidn y conocimientos de
manera innovadora, encontrar soluciones originales y diferentes a los problemas,
idear propuestas eficaces y generar ideas novedosas, relevantes y de gran calidad.
2.2.3. Juegos tradicionales

Representan una parte integral de las expresiones culturales en las
comunidades y, como tal, reflejan su identidad. Tanto en el entorno doméstico
como en la vida comunitaria o escolar, fomentar y participar en estos juegos ayuda
a los nifios a comprender y respetar a otras culturas (Retana, 2022). Es crucial
comprender la naturaleza real de estos juegos, ya que experimentan cambios
debido a varios factores, lo que hace esencial su difusion y transmision cultural.
Cada juego tradicional es una manifestacion unica de la identidad local, regional

0 nacional.



Los juegos populares, actividades recreativas transmitidas entre
generaciones de nifios en diferentes lugares, pueden evolucionar en términos de
nombre, desarrollo y reglas. Por ende, es crucial promoverlos, ya que sirven a una
variedad de propdsitos.

La conexion cultural se refiere a la transmision e intercambio de
informacion sobre distintos juegos. Para que el nifio asuma el control del juego,
este debe ser lo suficientemente atractivo y motivador como para despertar su
interés por jugar y fomentar un proceso de aprendizaje a través de su participacién
activa (Crozzoli & Romero, 2017, como se cité en Mufioz, 2022).

Se concluye que el juego actia como un motor para el aprendizaje, mas
gue como una herramienta de resultados directos, lo que le otorga libertad frente
a los conceptos de éxito o fracaso. Su naturaleza, intrinsecamente espontanea y
esencial para la vida, lo exime de cualquier adversidad (Mota, 2018, como se cito
en Mufoz, 2022).

Asimismo, estos juegos contribuyen al desarrollo de habilidades
socioemocionales, como establecer relaciones positivas, tomar decisiones
acertadas y comprender y regular las emociones. Ademas, al practicar actividades
Iudicas que promueven la diversion, la alegria y la felicidad, también fomentan el
autoconocimiento y el aprendizaje personal.

2.2.4. Dimensiones de juegos tradicionales son los siguientes

Huaricallo (2020) indica que los juegos tradicionales tienen las siguientes
dimensiones:

Juego cognitivo

El juego cognitivo estimula la curiosidad intelectual del nifio y comienza

cuando el bebé interactia con objetos de su entorno para explorarlos y



manipularlos. Con el tiempo, este interés evoluciona hacia la resolucion de
desafios que requiere el “uso de su inteligencia, trascendiendo la simple
manipulacion de objetos como proposito principal para su descubrimiento” (p.
15).

Juego motor

El “juego motor se relaciona con el uso del cuerpo y exploracion de las
sensaciones que este genera en el nino”. “Actividades como saltar en un pie, tirar
una cuerda, lanzar una pelota, balancearse, correr o empujarse, entre otras, son
ejemplos de juegos motores”. Los mas pequefios disfrutan especialmente de este
tipo de juego, ya que se encuentran en una fase en la que desean practicar y
controlar su cuerpo. Asimismo, tienen una gran cantidad de energia que canalizan
a través de una variedad de movimientos sencillos (p. 14).

Juego social

Al jugar, el nifio establece una conexion con su entorno, compartiendo
experiencias a través de diferentes juegos y utilizando materiales cotidianos. “Por
esta razon, se afirma que el juego social se distingue por la interaccidn con otros.
"Este intercambio evoluciona a lo largo de las distintas etapas de desarrollo del
nifio”, como se observa en juegos como las escondidas o los yaces, entre otros.
“Asimismo, es relevante destacar que el aspecto socioafectivo surge cuando el
nifio comienza a experimentar y desarrollar emociones y sentimientos tanto hacia
ellos mismos como hacia los deméas” (p. 16).

Los juegos tradicionales constituyen actividades cotidianas en la vida de
los nifios, se concibe que estos juegos se llevan a cabo en espacios especificos a

través de los cuales se pueden alcanzar ciertos aprendizajes. Ademas, subyace el



trasfondo de la transmision cultural que ocurre en la interaccion de una generacién
con la siguiente.
2.2.5. Descripcion de algunos juegos tradicionales

La Rayuela (Tejos): En un terreno llano se marcan diez cuadrados
siguiendo una estrategia definida. Cada cuadrado esta numerado del uno al diez.
Cada jugador toma una bolsita pequefia con arcilla o arena y la arroja al primer
cuadrado. Luego, avanzan saltando con un pie en cada cuadrado, desde el uno
hasta el diez y regresan de la misma forma. EIl objetivo es terminar primero
(Retana, 2022).

Sillas Musicales: Se colocan varias sillas en un espacio amplio en forma
de circulo, una menos que el nimero de participantes. “Mientras se escucha la
mausica, los jugadores se mueven alrededor de las sillas, y cuando la musica para
buscar un asiento libre”. Quien se queda sin silla sale del juego. Gana quien logra
quedarse sentado en una silla (Retana, 2022).

Gato y Ratdn: Los jugadores eligen al gato y al raton. Forman un circulo
y el raton trata de evitar al gato, corriendo dentro del circulo mientras el gato
intenta atraparlo. Los participantes deben impedir que el gato alcance al raton. Si
el gato atrapa al raton, se eligen nuevos roles (Retana, 2022).

Carrera de Sacos: Se forman equipos de més de tres integrantes y se les
entrega un saco a cada equipo. Un jugador de cada equipo se mete en el saco y
salta con los pies juntos desde el inicio hasta el final. Gana el equipo que completa
la carrera con todos sus integrantes (Retana, 2022).

Gallinita Ciega: Se realiza en un espacio abierto y sin limite de tiempo.

Uno de los participantes es vendado como la "gallinita”. Los otros jugadores dan



pistas verbalmente mientras la gallinita vendada trata de atraparlos. Si la gallinita
atrapa a alguien, ese jugador se convierte en la nueva gallinita (Retana, 2022).

Tiro al Blanco: Los jugadores trazan tres circulos en el suelo con
diferentes puntajes. Organizan turnos para lanzar un chapita, apuntando a los
circulos para obtener la mayor puntuacion. Si el chapita cae en las lineas, se
permite otro lanzamiento. Gana quien acumula el puntaje mas alto (Retana, 2022).
2.2.6. El desarrollo psicomotor

El concepto abarca el progreso continuo que un nifio experimenta al
adquirir habilidades fisicas, psicolégicas, emocionales y sociales cada vez mas
avanzadas. Segun Cabezuelo & Frontera (2012), el interés de los padres en el
desarrollo psicomotor de sus hijos es tan significativo como su interés en su
crecimiento fisico. Ademas, es crucial considerar que, en los nifios, el
conocimiento individual no tiene tanto valor si no se complementa con el
conocimiento social, que se desarrolla a través de la comunicacion con otras
personas, lo que resulta en el desarrollo de diversas habilidades y particularidades.

Haeussler y Marchant (1997) describen el desarrollo psicomotor como el
nivel de madurez mental y motriz que exhibe un nifio en tres areas principales: la
coordinacion mano-ojo, el progreso del lenguaje y la motricidad; este desarrollo
esta intrinsecamente conectado con otros aspectos que se vinculan de manera mas
compleja para su aplicacion en la vida diaria.

Vigotsky (1987) sostiene que el crecimiento de una persona estd
profundamente influenciado por el entorno sociocultural en el que se desenvuelve.
Segun este autor, las acciones voluntarias se desarrollan en respuesta a los

conocimientos previos adquiridos en su contexto geogréfico.



2.2.7. Areas del desarrollo psicomotor

Coordinacion: Se trata de la habilidad para realizar movimientos de
manera eficiente, asegurando una sincronizacion clara y efectiva. Estos
movimientos suelen ser evidentes, simples, y organizados en su ejecucién. La
coordinacion es una habilidad motriz basica que permite la ejecucion eficaz y
sincronizada de movimientos. Implica la integracion de diferentes sistemas
sensoriales y motores para la ejecucién de movimientos controlados y precisos.
Cazarez Valdiviezo (2024) afirma que la estimulacion del desarrollo motor grueso
en edades tempranas mejora la coordinacion, la autonomia, la salud, el desarrollo
fisicoy el bienestar de los nifios al inicio de su escolaridad. Ademas del equilibrio,
como componente de la coordinacion, es necesario para realizar actividades
cotidianas y prevenir caidas, especialmente en adultos mayores (El Pais, 2024).

Lenguaje: Se refiere a lacomprension y expresion a traves de acciones que
implican la mencion de elementos, la expresion de términos, la manifestacion de
hechos y la especificacion de acontecimientos presentes en distintas situaciones.
El lenguaje es un complejo sistema de comunicacion que permite expresar y
comprender conocimientos, pensamientos y emociones mediante el uso de
simbolos, gestos y sonidos. Es importante la identificacion e intervencién precoz
de los problemas de desarrollo del habla y el lenguaje en los nifios, con especial
atencion a la coordinacion familia-pediatra-escuela (El Pais, 2024). Ademas,
estudios recientes han encontrado variaciones en la estructura cerebral de las
personas genéticamente predispuestas a la dislexia, lo que aclara ain mas los
aspectos neuroldgicos de este problema (Cadena SER, 2024).

Motricidad: Consiste en la capacidad de controlar movimientos

intencionados, buscando mejorar tanto la motricidad fina como gruesa. La



2.3.

capacidad de regular los movimientos voluntarios para llevar a cabo determinadas
tareas se denomina motricidad. La motricidad fina es méas especializada y requiere
mas destreza que la motricidad gruesa, que implica movimientos amplios de
grandes grupos musculares. El desarrollo de las habilidades motoras gruesas de
los preescolares depende en gran medida de la estimulacion temprana, que les
permite manejar y coordinar acciones masivas y globales como caminar, correr,
saltar, trepar y lanzar (Cazarez Valdiviezo, 2024). Ademas, la practica de yoga y
pilates puede mejorar el equilibrio y la coordinacion, lo que favorece el desarrollo
motor (El Pais, 2024).

Marco conceptual

2.3.1. Eljuego

Se trata de una actividad espontanea, creativa y sin restricciones, disefiada
para promover las habilidades socioemocionales y la conexion cultural en los
nifios. La comprension de diversos juegos también favorece el desarrollo del
lenguaje, el razonamiento logico, las destrezas motoras finas y gruesas, ademas
de la coordinacion, entre otros elementos. Ademas, esta préctica ayuda a manejar
el estrés como también hacer la vida mas divertida.

El juego durante la infancia desempefia “un papel fundamental en el
desarrollo integral del nifio”. Cuando se valora desde una perspectiva pedagogica,
favorece un aprendizaje mas efectivo al estimular la creatividad, fortalecer la
afectividad y promover la socializacién dentro de su entorno. En resumen, se
puede afirmar que el juego es esencial para el desarrollo completo del nifio,
incluyendo su personalidad y todas las dimensiones que la conforman (Calero,

2013, como se cito en Pilaloa, 2019).



Asi mismo Pilaloa (2019) sostiene que “el juego forma parte esencial del
ciclo de vida del nifio, ya que esta presente en su entorno y contribuye a que se
adapte al medio que lo rodea”. Por lo que importa reconocer que el juego abarca
una infinidad de actividades que estimulan al nifio, favoreciendo su desarrollo
integral.

2.3.2. Juegos tradicionales

Los juegos tipicos de una regién se transmiten de generacion en generacion
y se distinguen por su conexion cultural, reflejando las vivencias y carencias
locales, ademas de servir como herramientas educativas para las generaciones mas
jovenes (MINSA, 2015). Estos juegos incluyen rasgos como un elemento l6gico,
el respeto por reglas y la interaccién social. Segun Yague (2002), nuestros juegos
representan un valioso patrimonio cultural, siendo expresiones de un estilo de
vida, de conexion con el mundo y de comunicacion con otros individuos. Este
autor resume tres principios relevantes sobre los juegos tradicionales, sefialando
que, “a través de estos juegos, los estudiantes desarrollan habilidades fisicas,
psicoldgicas y sociales”, al mismo tiempo que Se conectan con su entorno cultural
y establecen relaciones con otros nifios. Esta idea es respaldada por diversos
autores a lo largo del tiempo, evidenciando la contribucién y la incidencia de los
juegos en el desarrollo individual de las personas.

Mediante los juegos tradicionales, los nifios “desarrollan sus habilidades
fisicas, mentales y sociales, fortaleciendo su fuerza, equilibrio, flexibilidad y
coordinacion, ejercitando su capacidad para encontrar soluciones y crear
estrategias; con los juegos colectivos, aprenden a trabajar en equipo, ser pacientes

y valoran el esfuerzo de los demas” (Retana, 2022).



Por lo tanto, se afirma que conocer y practicar los juegos tradicionales es
una forma de conocer a otros pueblos, asi como ellos pueden conocer del nuestro
como conocer sus costumbres, su gastronomia, oir su masica, leer su literatura. Es
decir que podemos encontrar diversas visiones del mundo gracias al interés por
los juegos tradicionales.

2.3.3. Desarrollo Psicomotor

Para Haeussler & Marchant (2009) abarca el nivel de madurez tanto
cognitiva como fisica que muestra un nifio, relacionado con tres areas
fundamentales: la coordinacion entre la vista y la accion, el avance del habla y el
movimiento del cuerpo. Ademas, este “proceso involucra otros elementoS que
afiaden una mayor complejidad a su implementacion en la vida diaria” (p.13).
Durante la infancia y a medida que transcurren los afos, el desarrollo motor sigue
un orden secuencial y activo. A través de este proceso, se adquieren habilidades
fisicas que persiguen alcanzar independencia tanto en lo fisico como en lo
funcional, promoviendo al mismo tiempo madurar el sistema nervioso.

Durante la infancia, el desarrollo mental se da a través de los movimientos
del cuerpo, lo que esta estrechamente relacionado con las habilidades propias de
la edad del nifio. Gracias a la estimulacion y la educacién psicomotriz que recibe
en la escuela, el nifio mejora habilidades como la coordinacion visomotora, el
lenguaje y la motricidad (Haeussler & Marchant, 2009, como se cité en Luna,
2018).

El desarrollo psicomotor se extiende a lo largo de las distintas etapas del
desarrollo humano, conocidas como estadios, teniendo en cuenta la importancia
de los movimientos en el proceso de adquisicion del conocimiento (Piaget, 1975,

como se citd en Luna, 2018).



2.4.

En el ambiente de los nifios pequefios, el movimiento y el juego
desempefian una funcién significativa en su rutina diaria, siendo elementos vitales
para el proceso de aprendizaje. Actan como factores motivadores que pueden
estimular la participacion activa del nifio.

Hipotesis de la investigacion
2.4.1. Hipdbtesis general

La aplicacion de los juegos tradicionales mejora significativamente el
desarrollo psicomotor en nifios de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa
Inicial N° 302 Cruzani.

2.4.2. Hipdtesis especificas
- El nivel del desarrollo psicomotor en los estudiantes del grupo control y
grupo experimental en la prueba de entrada, antes de la aplicacion de los
juegos tradicionales es homogénea.
- El nivel de desarrollo psicomotor en los estudiantes del grupo control en
la prueba de salida, es bajo; mientras que el grupo experimental en la
prueba de salida, después de la aplicacion de los juegos tradicionales es

significativo.



2.5. Operacionalizacién de variables.

INDICES O TECNICAS E
VARIABLES DIME':SIONE INDICE:'QDOR ESCALA DI; INSTRUME
VALORACION NTOS
DEPENDIENTE El nifio Técnica:
Desarrollo psicomotor desarrolla observacion
actividades de Instrumento:
Haeussler y Marchant | Coordinacion coordinacion Test de
(2009), lo definen como | visomotora visomotora Desarrollo
el proceso de san Su cuerpo. Aprueba=1 punto. Psicomotor
maduracién integral que (TEPSI).
abarca tanto los aspectos
mentales como mc?trices Desaprueba=0 puntos.
de los nifios. Este El nifio se
desarrollo esta comunica Evaluacion: Normal:
estrechamente oralmente con Mayor o igual 40
relacionado con  tres confianza, puntos.
areas clave: la elocuencia vy
coordinacion entre la entonacion Riesgo: De 30 a 39
vista y los movimientos Lenguaje pertinente. puntos.
manuales, el progreso
del . !ep/guaje y la Retraso: Menor o igual
adquisicion de 229 puntos.
habilidades motoras. El nifio
Estos componentes son desarrolla la
fundamentales para la motricidad
aplicacion efectiva de gruesa y fina a
habilidades en través de
situaciones  cotidianas, :
aunque su integracion y | Motricidad :::\t/ici/risda:des.

dominio pueden verse
influenciados por
diversos factores que
complejizan este proceso
en los primeros afios de
vida.




CAPITULO HII
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1.  Tipo de investigacion

El trabajo actual cae bajo el enfoque cuantitativo de tipo experimental; segun
Hernandez y Mendoza (2018), el investigador parte de la definicion aceptada del término,
mas acorde con un significado cientifico, “es un experimento en el que se analiza de una
0 mas variables independientes para evaluar los efectos del cambio en una o mas
variables”.

3.2.  Disefio de investigacion.

Cuasiexperimental, identificando claramente la variable independiente y el
momento en que se implementa. La aplicacion del tratamiento serd sefialada mediante el
simbolo X, mientras que la letra O representara la variable dependiente. EI momento en
que se hace medicion de la variable dependiente antes del tratamiento experimental y se
denomina “pre-test”, y posterior a este se conoce como “post-test” (Hernandez y
Mendoza, 2018).

GE: 01 X 02
GC: 01 -- 02
Donde:
O1 = Test de Entrada
O2 = Test de Salida
X = Experimento aplicado

Este disefio implica la conformacion de dos grupos, donde uno recibe un
tratamiento experimental mientras que el otro no (el grupo de control). Esto significa que
existen Unicamente dos niveles de control sobre la variable independiente: uno donde esta

presente y otro donde esta ausente. La asignacion de los nifios a los grupos se realiz6 de



manera aleatoria. Al término del tratamiento, ambos grupos son evaluados en relacién a

la variable dependiente en analisis (Hernandez y Mendoza, 2018).

3.3.

3.4.

Poblacion y muestra.
3.3.1. Poblacién.

Constituido por 4 secciones de las edades 3, 4 y 5 afios en un total de 62
nifios y nifas toda la institucion. Por otro lado, la poblacién en los docentes y
personales administrativos como de limpieza de un total de 8 docentes.
Tabla 2

Estudiantes Matriculados al 2023 de la IEI. N° 302 Cruzani

Sexo
Anos Secciones Sub Total
M F

Tres UNICA 16 5 21
Cuatro A 5 7 12
Cuatro B 6 5 11
Cinco UNICA 10 8 18

Total 62

Nota. Datos obtenidos de las ndminas de matricula, asi mismo recalcar que los nifios de
cuatro afos en el 2023 pasaran a cinco afos.
3.3.2. Muestra.
Cuatro afios A: Grupo experimental = 12
Cuatro afos B: Grupo de control =11
Disefio estadistico.

La prueba estadistica para la comprobacion de hipétesis utilizada para la

investigacion por tener una muestra menor a n=30 fue la prueba paramétrica t de student,

esta prueba compara los promedios de las dos muestras que fueron seleccionadas

independientemente una de la otra (grupo control y grupo experimental), ademas para el

uso de esta prueba se asume los supuestos de normalidad y homogeneidad de varianzas



caso contrario se utiliza la prueba no paramétrica U de Mann Whitney que es el estadistico
equivalente a la prueba t de student (Bautista-Diaz et al. 2020).

En la investigacion, al realizar el analisis de homogeneidad de varianzas, se
verificd la normalidad de los datos, lo que llevé a la eleccidn de utilizar la prueba no
paramétrica de la t de Student, cuya formula es:

XX

sz, 52
ny g

Donde:
t : Estadistico t calculado.
X1; X, : Medias muestrales
S2 : Varianza comdn
Decision:
Si p-valor < 0,05, se rechaza la Ho
Si p-valor >= 0,05, entonces no se rechaza la Ho
3.5.  Criterios de inclusion y exclusion
3.5.1. Criterios de Inclusion
- Seincluye a los nifios de cuatro afos de las dos secciones: Ay Bdela |.E.I
N° 302 Cruzani.
3.5.2. Criterios de Exclusion
- Estudiantes que falten a la sesion programada.
- Estudiantes de la institucién educativa donde sus padres no autoricen la

participacion de estos.



3.6.

3.7.

Meétodos, Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.6.1. Meétodo

Método deductivo: El proceso mental de sacar conclusiones se conoce
como razonamiento de deduccion. Una conclusion es véalida cuando se sigue
I6gicamente de las premisas, es decir, cuando es imposible que las premisas sean
verdaderas y la conclusion falsa. (Hernandez-Sampieri y Mendoza Torres, 2018).
3.6.2. Técnica

Observacion, Referente a Juegos tradicionales. Observacién de
conocimiento de juegos tradicionales.

Observacion, Referente a Desarrollo psicomotor. Observacion de nivel de
desarrollo psicomotor.

3.6.3. Instrumentos

Lista de cotejo. Juegos tradicionales: D1. Juego de la rayuela, D2. Juego
del gato y ratén, D3. Juego de las sillas musicales, D4. Juego de la carrera de los
sacos, D5. Juego de la gallinita ciega, D6. Juego de tiro al blanco.

Test de desarrollo psicomotor (TEPSI), Desarrollo psicomotor: Cuyas
dimensiones son: D1. Coordinacion visomotora. D2. Lenguaje. D3. Motricidad.
Recoleccion de datos

Para la Variable de Juegos tradicionales, que contiene diversas
dimensiones, incluyendo: D1. Juego de la rayuela, D2. Juego del gato y raton, D3.
Juego de las sillas musicales, D4. Juego de la carrera de los sacos, D5. Juego de
la gallinita ciega, y D6. Juego de tiro al blanco.

En cuanto a la variable de Desarrollo psicomotor, se empleara también “la

técnica de observacion, utilizando el Test de desarrollo psicomotor (TEPSI) como



instrumento”. Este test comprende diversas dimensiones, tales como: D1.
Coordinacién visomotora, D2. Lenguaje, y D3. Motricidad.
3.8.  Anadlisis e interpretacion de datos.
Los resultados obtenidos a través del manual observacional y experimental
aplicado a la muestra de estudio seran organizados y presentados mediante la creacion de

tablas estadisticas, acompafiadas de las explicaciones pertinentes.



CAPITULO IV
PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Resultados

La evaluacion del Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) se realiz6 en dos grupos
experimental y control, compuestos por nifios de cuatro afilos Ay B de la I.LE.I. N° 302
Cruzani llave. A continuacion, se presenta los resultados segun el objetivo principal, que
es Determinar la influencia de los juegos tradicionales para mejorar el desarrollo
psicomotor en nifios de cuatro afos de edad de la I.E.l. N° 302 Cruzani.
Tabla 3
Resultados del test de desarrollo psicomotor de los nifios de cuatro afios en el Pre Test

y Post Test de la I.E.l. N° 302 Cruzani — llave

Desarrollo Psicomotor

Experimental Control
Criterio de
) Pre Test Post Test Pre Test Post Test
Evaluacion
fi % fi % Fi % Fi %
Normal 4 33 11 92 1 6 4 36
Riesgo 5 39 1 8 7 67 6 58
Retraso 3 28 0 0 3 27 1 6
Total 12 100 12 100 11 100 11 100

Nota. Base de datos del TEPSI en el Pre test y Post test.



Figura 1
Resultados del test de desarrollo psicomotor de los nifios de cuatro afios en PreTesty

Post Test de la I.E.l. N° 302 Cruzani — llave.
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Nota: Distribucion porcentual por grupos (GE y GC) del pre test y post test del desarrollo
psicomotor.

En la Tabla 3 y la Figura 1 observamos en el pre test del grupo experimental, que
un porcentaje mayor de los nifios con un 39% se encuentran en la categoria de riesgo en
su desarrollo psicomotor, seguido por un 33% en la categoria normal y un 28% con
retraso. Después de la intervencidn, en el post test, se observa una mejora significativa,
con un 92% de los nifios ubicandose en la categoria normal, un 8% en riesgo y ningun
nifio con retraso. En comparacion, en el grupo control, los resultados del pre test exponen
que el 67% de los nifios estan en la categoria de riesgo, el 27% presentan retraso y solo
el 6% estan en la categoria normal. En el post test, se registra una leve mejora, pero con
un 58% la mayoria permanece en la categoria de riesgo, un 36% alcanza la categoria

normal y un 6% continda con retraso. Estos resultados evidencian que la intervencion fue



eficaz en el grupo experimental, que experimenté avances notables en su desarrollo
psicomotor, en comparacion del grupo control, que mostré mejoras limitadas.

Tabla 4

Resultados de la aplicacién de la dimension coordinacion visomotora en nifios de

cuatro anos.

Dimensién 1: Coordinacién Visomotora

Experimental Control
Criterio de
B Pre Test Post Test Pre Test Post Test
Evaluacion
fi % fi % Fi % fi %
Normal 1 8 9 75 1 9 4 36
Riesgo 11 92 3 25 9 82 7 64
Retraso 0 0 0 0 1 9 0 0
Total 12 100 12 100 11 100 11 100

Nota. Base de datos del TEPSI en el Pre test y Post test

Figura 2

Resultados de la aplicacion de la coordinacion visomotora en nifios de cuatro afios.
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Nota: Distribucién porcentual por grupos (GE y GC) de la coordinacién visomotora.



En la Tabla 4 y la Figura 2 se presentan resultados obtenidos del grupo
experimental en la dimension de coordinacion visomotora, tanto en el pre test como en el
post test. En el pre test, solo un 8% de los nifios se encuentran en la categoria normal,
mientras que el 92% esta en riesgo, sin registros de nifios en la categoria de retraso.
Después de la intervencion, en el post test, se observa una mejora significativa, con el
75% de los nifios alcanzando la categoria normal, un 25% permaneciendo en riesgo y
ningun nifio en la categoria de retraso. En el grupo control, en el pre test, un 9% se
encuentra en la categoria normal, el 82% esta en riesgo y el 9% se presentan en retraso.
Después del periodo de intervencion, en el post test, se registra una leve mejora: el 36%
de los nifios alcanza la categoria normal, el 64% sigue en riesgo y no se observa ningun
nifio en la categoria de retraso. Estos resultados destacan significativamente una mejora
en el grupo experimental, lo que indica la efectividad de la implantacion del experimento
en el desarrollo de la coordinacion visomotora de los nifios.

Tabla 5

Resultados de la aplicacion de la dimension lenguaje en nifios de cuatro afios.

Dimension 2: Lenguaje

Experimental Control
Criterio de
y Pre Test Post Test Pre Test Post Test
Evaluacion
fi % fi % Fi % fi %
Normal 3 8 12 100 0 0 4 36
Riesgo 3 92 0 0 8 73 6 55
Retraso 6 0 0 0 3 27 1 9
Total 12 100 12 100 11 100 11 100

Nota. Base de datos del TEPSI en el Pre test y Post test



Figura 3

Resultados de la aplicacién de lenguaje en nifios de cuatro afios.
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Nota: Distribucion porcentual por grupos (GE y GC) del lenguaje.

En la Tabla 5y la Figura 3 se presentan resultados del grupo experimental en la
dimensién del lenguaje, tanto en el pre test como en el post test. En el pre test, solo un
8% de los nifios se encuentran en la categoria normal, mientras que el 92% esta en riesgo
en su desarrollo psicomotor, sin nifios en la categoria de retraso. Empero, en el post test,
se observa una mejora total, con el 100% de los nifios alcanzando la categoria normal, sin
registros de nifios en riesgo ni en retraso. En cuanto al grupo control, en el pre test, no
hay nifios en la categoria normal, el 73% esta en riesgo y el 27% se encuentra en la
categoria de retraso. Tras la intervencion, en el post test, se evidencian algunas mejoras:
el 36% de los nifios alcanzan la categoria normal, el 55% siguen en riesgo y un 9%
permanece en la categoria de retraso. Estos resultados resaltan mejora notable en el grupo
experimental, con un avance total en el desarrollo del lenguaje, en contraste con las

mejoras limitadas observadas en el grupo control.



Tabla 6

Resultados de la aplicacion de la dimension motricidad en nifios de cuatro afos.

Dimension 3: Motricidad

Experimental Control
Criterio de
) Pre Test Post Test Pre Test Post Test
Evaluacion
fi % fi % Fi % fi %
Normal 8 67 12 100 1 9 4 36
Riesgo 0 0 0 0 5 45 6 58
Retraso 4 33 0 0 5 45 1 6
Total 12 100 12 100 11 100 11 100

Nota. Base de datos del TEPSI en el Pre test y Post test

Figura 4

Resultados de la aplicacion en la motricidad en nifios de cuatro afios.
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Nota: Distribucion porcentual por grupos (GE y GC) en la motricidad.

En la Tabla 6 y la Figura 4 se muestran resultados del grupo experimental en la
dimensién de motricidad, tanto en el pre test como en el post test. En el pre test, un 67%

de los nifios se encuentran en la categoria normal, el 0% esta en riesgo y el 33% presenta



retraso. Sin embargo, en el post test, se observa una mejora significativa, con el 100% de
los nifios alcanzando la categoria normal, sin registros de nifios en riesgo ni con retraso.
En el grupo control, en el pre test, solo un 9% se encuentra en la categoria normal,
mientras que el 45% esta en riesgo y el 45% presenta retraso. Después de la intervencion,
en el post test, el 36% de los nifios alcanza la categoria normal, el 58% permanece en
riesgo y un 6% sigue presentando retraso. Estos resultados reflejan una mejora
considerable en el grupo experimental, que alcanzé el 100% de nifios en la categoria
normal, en contraste con los avances limitados observados en el grupo control.
4.1.1. Prueba de Normalidad
Siendo la muestra es n < 50, se aplicd la prueba de normalidad para
determinar si los datos siguen una distribucion normal. Para ello, se plantean las
siguientes hipdtesis:
a) Planteamiento de hipotesis
Ho (hipotesis nula): Los datos tienen una distribucién normal.
H1 (hipotesis alternativa): Los datos no tienen una distribucién normal.
b) Nivel de significancia:
Confianza: 95%
Significancia: 5% (o = 0.05)
c) Prueba estadistica
Se aplicaré una prueba estadistica adecuada para evaluar la normalidad de
los datos, tal como la prueba de Shapiro-Wilk, Anderson-Darling, o cualquier otra

prueba que sea pertinente para muestras pequefias.



Tabla 7

Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk

Estadistico gl  Sig.
Post Test — Pre Test del Grupo Experimental 0,946 11 0,599
PostTest — Pre Test del Grupo Control 0,921 11 0,328

d) Criterio de decision:

Sip > 0,05, se acepta la Ho y se rechaza la Hs.

Si p < 0,05, se rechaza la Ho y se acepta la H.
e) Decisiony conclusion

A los resultados se le aplicd la prueba estadistica de normalidad de
Shapiro-Wilk, porque n < 50. Al analizar la tabla de normalidad para el Pre Test
y Post Test del nivel de desarrollo psicomotor, se ha obtenido el valor de
significancia de 0,599 para el Pre Test y 0,328 para el Post Test, ambos mayores
a 0,05. Por lo tanto, aceptamos la hipotesis nula (Ho) y rechazamos la hipotesis
alternativa (H1), lo que indica que los datos siguen una distribucion normal. En
consecuencia, se procedera a utilizar estadistica paramétrica, especificamente la
prueba t de Student para el analisis de las medias entre los grupos.
4.1.2. Prueba de hipétesis para la comparacion de varianzas (Prueba de

homogeneidad)
a) Planteamiento de hipotesis

Ho (HIPOTESIS NULA): 62 = ¢(Grupos son homogéneos)

Hi (HIPOTESIS ALTERNA): 62 # ¢ (Grupos no son homogéneos)
b) Nivel de significancia

a=0,0565%



c) Estadistico de prueba:
Tabla 8
Prueba Levene del pre test de los grupos control y experimental sobre los

juegos tradicionales.

F P

PreTest 3,493 0,076

d) Toma de decision
Si p >=0,05 se acepta la Ho y se rechaza la H:
Si p < 0,05 se rechaza la Ho y se acepta la Hz
e) Interpretacion
Dado que p =0,076 > 0,05, se acepta la hipotesis nula (HO) y se rechaza la
hipétesis alternativa (H1). Esto indica que las varianzas de ambos grupos al inicio
de la investigacion son homogéneas. En consecuencia, se puede concluir que los
grupos control y experimental son homogéneos en la IEI. N° 302 Cruzani - llave.
4.1.3. Prueba de la hipotesis para demostrar que los juegos tradicionales
mejoran el desarrollo psicomotor
a) Planteamiento de hipotesis
Ho: p1=p2 (No se observa una diferencia significativa entre las medias del
Pre Test y Post Test en el Grupo Experimental, lo que indica que las medias
son iguales.)
La aplicacion de los juegos tradicionales NO mejora significativamente el
desarrollo psicomotor en nifios de cuatro afios de edad de la IEl. N° 302

Cruzani.



Hi: nl1#u2 (Se observa una diferencia significativa entre las medias del Pre
Test y Post Test en el Grupo Experimental, lo que indica que las medias son
diferentes)
La aplicacion de los juegos tradicionales mejora significativamente el
desarrollo psicomotor en nifios de cuatro afios de edad de la IEl. N° 302
Cruzani.

b) Nivel de significancia

a =0,0565%

c) Estadistico de prueba:

Tabla 9

Prueba t para muestras independientes del post test de los grupos control y

experimental sobre los juegos tradicionales.

IC 95% T gl Sig. (bilateral)
Inferior Superior
PostTest -24,139 -16,195 -10,559 21 0,000

d) Toma de decision

Si p >=0,05 se acepta Ho y se rechaza H:

Si p < 0,05 se rechaza Ho y se acepta H:
e) Interpretacion

Como p=0,00 < 0,05, por lo tanto, se acepta la hipétesis alterna y rechaza
la hipdtesis nula. Es decir que las medias del pre test y post test son diferentes, por
lo tanto, concluimos que la aplicacion de los juegos tradicionales mejora
significativamente el desarrollo psicomotor en nifios de cuatro afios de edad de la

IEI. N° 302 Cruzani.



4.2.  Discusion

Al concluir con la interpretacion podemos percibir y contrastar con diversas
investigaciones a partir de nuestro objetivo principal; “determinar la influencia de los
juegos tradicionales para mejorar el desarrollo psicomotor en nifios de cuatro afios de
edad de la IEIL. N° 302 Cruzani”, resulto que el grupo experimental en el pre test los nifios
en su mayoria se encuentran en el criterio de evaluacion en riesgo con un 39% en su
desarrollo psicomotor, mientras que un 33% de nifios se ubica en normal y el 28% de
nifios se encuentra en retraso. También se percibe que el grupo experimental en el post
test los nifios en su mayoria se encuentran respecto al criterio de evaluacién en normal
92% en su desarrollo psicomotor, mientras que un 8% de nifios se ubica en riesgo y el 0%
en retraso. Ademas, se visualiza que el grupo control en el pre test ha obtenido el 67% en
el criterio de evaluacion de riesgo en su desarrollo psicomotor, mientras que un 27% de
nifios se encuentra en retraso y el 6% de nifios se ubica en normal. También se observa
que el grupo control en el post test los nifios en su mayoria se encuentran en el criterio de
evaluacion de riesgo con un 58% en su desarrollo psicomotor, mientras que un 36% de
los nifios se ubica en normal y el 6% se encuentra en retraso. Entonces se puede asegurar
que “La aplicacién de los juegos tradicionales mejora significativamente el desarrollo
psicomotor en nifios de 5 afios de edad (...) ” Estos resultados comprueban la teoria
indicada sobre los juegos tradicionales, asi (Yague, 2002) manifiesta que los estudiantes
desarrollan habilidades fisicas, psicoldgicas y sociales al mismo tiempo que desarrollan
una conexioén con sus entornos culturales y relaciones con otros nifios. Lo sostenido por
muchos autores a lo largo de los afios los juegos claramente contribuyen e influyen en el
desarrollo de cada persona. Por lo tanto, las investigaciones afirman los resultados

adquiridos.



Jiménez & Lavado (2016) se propusieron en su investigacion determinar el efecto
de las lecciones de juegos tradicionales en el crecimiento emocional de nifios de 4 afios
en la .E. Rafael Narvdez Cadenillas. “El analisis estadistico mediante la prueba "T" del
estudiante confirmd estos efectos al obtener un valor estadistico del 95%, respaldando la
hipotesis alternativa y descartando la hipotesis nula”.

Llerena (2022) centro su investigacion “la relacion entre los juegos tradicionales
y el desarrollo cognitivo de los nifios en la I.E. privada Nueva Esperanza”. Concluy6 que
estos juegos ejercen una influencia positiva en la “coordinacion de los estudiantes de
cinco afos en la escuela especializada Nueva Esperanza en Juliaca, Puno, Peru”.

Mamani & Garcia (2019) exploraron la efectividad de los “juegos tradicionales
como herramienta didactica para el desarrollo psicomotor de nifios de 4 afios en la
Institucion Educativa Inicial 192 Puno”. Concluyeron que estos “juegos son efectivos
como estrategia didactica, mostrando que el 81% del grupo experimental alcanzé la
categoria de logrado frente al 66% del grupo control”.

Por ultimo, Castro & Maygua (2021) investigaron el impacto general de los juegos
tradicionales como estrategia didactica en el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de
cinco anos en la IEI N° 285 “Carifiositos” Gran Unidad Escolar San Carlos de Puno en
2019. Sus resultados indicaron que el “uso de juegos tradicionales como estrategia

didéctica tuvo un impacto significativo en el desarrollo psicomotor de los nifios”.



4.3. Conclusiones

Se desterminé que la aplicacion de los juegos tradicionales logra mejorar
significativamente el desarrollo psicomotor en nifios de cuatro afios de edad de la I.E.I.
N° 302 Cruzani. Se sefiala que, después de los talleres, el 92% de los nifios alcanzaron un
nivel de evaluacion normal en la prueba de salida. Esto evidencia una notable mejora en
su desarrollo psicomotor comparandolos con los resultados que ha obtenido el grupo
control. Estos resultados fueron contrastados con la prueba T de Student para muestras
independientes, obteniendo una significancia de p=0,00 < 0,05.

Se identifico que el nivel del desarrollo psicomotor en los nifios del grupo control
y grupo experimental en la prueba de entrada, antes de la aplicacion de los juegos
tradicionales es homogénea. Puesto que asi afirman los resultados. Habiendo observado
las medias del Pre Test del grupo experimental (29,08) y el grupo control (27,64).

Al comparar el nivel de desarrollo psicomotor en los nifios del grupo control en la
prueba de salida, es bajo; mientras que el grupo experimental en la prueba de salida,
después de la aplicacion de los juegos tradicionales es significativo. Puesto que asi
afirman los resultados. Habiendo observado las medias del Post Test del grupo

experimental (55,17) y el grupo control (35,00).



4.4. Recomendacion

Recomiendo a toda la comunidad educativa incentivar a desarrollar, explorar y
familiarizar los diversos juegos tradicionales que existen junto a los nifios porque se
evidencio una gran mejora en su desarrollo psicomotor.

Recomiendo a los docentes incorporar juegos tradicionales utilizando talleres, ya
que estos promueven en la interaccion social entre compafieros y asi mismo en el
desarrollo integral a lo largo de su formacion educativa.

Recomiendo a los padres de familia a revalorar los juegos de su infancia y asi
transmitirlos a sus hijos, reconociéndolos como herramientas dindmicas y efectivas

porque influiria en su desarrollo infantil.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

“JUEGOS TRADICIONALES PARA EL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE CUATRO ANOS ILAVE, 2022 - 2023”

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES Y ENFOQUE, NIVEL Y POBLACION Y TECNICASE
DIMENSIONES DISENO DE MUESTRA INSTRUMENTOS
INVESTIGACION

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE ENFOQUE DE | POBLACION TECNICA
PRINCIPAL GENERAL GENERAL INDEPENDIENTE INVESTIGACION Estda conformada | Observacion
¢(Cémo influye la | Determinar la | La aplicacién de | Juegos tradicionales Cuantitativo por 4 aulas de las | INSTRUMENTOS
aplicacion de los | influencia de los | los juegos | DIMENSIONES edades 3, 4y 5 v’ TEPSI
juegos tradicionales | juegos tradicionales NIVEL DE afios en un total de v' Talleres de
en el desarrollo | tradicionales para | mejora v" Juego de la rayuela INVESTIGACION 62 nifios y nifas aprendizaje
psicomotor en nifios | mejorar el | significativamente | v" Juego del gato vy | Aplicado: Cuasi- | toda la institucion.
de cuatro afios de | desarrollo el desarrollo raton. experimental Por otro lado, la
edad de la | psicomotor en | psicomotor en |v" Juego de las sillas poblacion en los
Institucion nifos de cuatro | nifios de cuatro musicales. DISENO DE docentes y
Educativa Inicial N° | afios de edad de la | afios de edad de la | v*  Juego de la carrera de | INVESTIGACION personales
302 Cruzani, 2023? | Institucion Institucion los sacos Cuasi- experimental administrativos

Educativa Inicial | Educativa Inicial | v" Juego de la gallinita | Con Pre Prueba — Pos Prueba | como de limpieza

N° 302 Cruzani, | N° 302 Cruzani, ciega Y grupos intactos de un total de 8

2023 2023 v Juego de tiro al docentes.

blanco Gl 01 X 02
G2 03 - 04

PROBLEMAS MUESTRA
SECUNDARIOS OBJETIVOS 23 nifios de cuatro
¢Cudl es el nivel del | ESPECIFICOS | HIPOTESIS afos de edad de la
desarrollo Identificar el nivel | ESPECIFICAS VARIABLE Institucion
psicomotor en la | de desarrollo | EI  nivel  del | DEPENDIENTE Educativa Inicial
que se ubican los | psicomotor en los | desarrollo Desarrollo psicomotor N° 302 Cruzani
estudiantes del | estudiantes  del | psicomotor en los | DIMENSIONES del distrito de




grupo control vy
grupo experimental
en la prueba de
entrada, antes de la
aplicacion de los
juegos
tradicionales?

¢Cual es el nivel del
desarrollo
psicomotor en la
que se ubican los
estudiantes del
grupo control vy
grupo experimental
en la prueba de
salida, después de la
aplicacion de los
juegos
tradicionales?

grupo control y
grupo
experimental en la
prueba de entrada,
antes  de la
aplicacion de los
juegos
tradicionales.

Comparar el nivel
de desarrollo
psicomotor en los
estudiantes  del
grupo control y
grupo
experimental en la
prueba de salida,
después de aplicar
los juegos
tradicionales.

estudiantes  del
grupo control y
grupo
experimental en la
prueba de entrada,
antes de la
aplicacion de los
juegos
tradicionales  es
homogénea.

El  nivel de
desarrollo
psicomotor en los
estudiantes  del
grupo control en la
prueba de salida,
es bajo; mientras
que el grupo
experimental en la
prueba de salida,
después de la
aplicacion de los
juegos
tradicionales  es
significativo.

Coordinacion
visomotora
Lenguaje
Motricidad

llave, provincia El
Collao




R. D. APROBACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION

RESOLUCION DIRECTORAL N° 190-2022 =MINEDU-DREP/DGIESPP-J
Visto el cronograma de culminacion del af JR“’ c:l’g d_c dizc(i)gr;lbre e
) 1 afio Académi i
pagina web de la Institucion y el Plan de Reglamento de lnvcstigaciénc.o R
CONSIDERANDO:

_ Quc,_cs necesario regularizar los Titulos Proyectos de Trabajo de Investigaciéon
del periodo académico 202211 del Instituto de Educacion Superior Pedagdgico Publico de Juli,
confom\c emanan los dispositivos legales emitidos por el Ministerio de Educacién, la ey de
Institutos y Fscuelas de Educacion Superior y de la Carrera Pablica de sus Docentes, Ley
NO0S12 ysu Replamente D.5.010-2017-MINEDU, RSG N°332.2017-MINEDL!, P 42! vistud
esta Dlpcccmn General emite la presente resolucién para efectos de que los estudiantes de
Educa_clén Inicial Intercultural Bilingae del VIIT Semestre y habiendo sustentado sus Titulos de
Investigacién con sus respectivas Matrices de Investigacion.

Que, es funcién de la Direccién General del Instituto de Educacién Superior
Pedagdgico Publica de Tuli, cumplir con los Regularizar los Provectos de los Titulos de
Investigacion para efectos de Titulacion y matriculas del IX Semestre.

SE RESUELVE:

Art. I°APOBRAR Los Titulos de Proyecto de Investigacién de Educacion
ultural Bilingtie de los estudiantes del VIII Semestre Académico, cuyo Docente a
a éste despacho con el fin de establecer los Titulos de Investigacion, Asesores e
s con fines de Titulacidn de los grupos y asesores que se consignan en el presente

| N* PROYECTOS DE INVESTIGACION ASESORES INTEGRANTES 7
o ! "MIEGO DELTEIQ ANDINO, PARA EL Dra. MARIT7A SAARRY 1117 HUIAVEANT
' | DESARROLLO DE LA COORDINACION ARCAYA COAQUIRA | MAQUERA
| I MOTORA GRUESA, EN NINOS DE 4 ANOS, EN ! “YUUANA TICONA
| | ILAVE - 2023" | MAQUERA
02 | LA AUTORREGULACION DE LAS EMOCIONES| Mg. Edgar Paredes | -UBALDINA :
i | Y EL APRENDIZAJE DE LOS NINOS EN LA[ Astrulla | ANCHAPURI |
! | INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N2 1608 — | CHOQUEGONZA i
; JUL 2023” - | | .BETTYPARINUANCA |
(03 1 *EcOLOGIA EN ACCION PARA ESTIMULAR | Dr. Melanio -CLAUDIA CHURA |
i LA INDAGACION CIENTIFICA EN NIROS DE Fortunato Mamani | QUISPE. |
| CUATRQ AROS DE LA INSTITUCION Vargas. , i
L DDV SCIRL I R S s b s
04 | “LA ETNOMATEMATICA PARA MEJORAR LA | Uic. Edwin Edgar  [-VILLEGAS SANGA !
RESGLUCION DF PROBLEMAS DE CANTIDAD | Mestas Yucra | PAQLA YADIRA :
| £n NIROS DE 5 AROS DE JULL- 2022" I-ZAGA CONDORI !
| .. |CARMEN DELPUAR
oy e TG ACADEIAICO T LA VUG N3 Rosst Mol | MARMIR
EDUCACION PRESENCIAL EN LOS NIFIOS DL A | Ramos ! CONCEPCION
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVAN® | | MAMAN! MOLLINEDO.

| -DEISY ESMERALDA
| CHAMBILLA VILCA

244 JULIA ZURIGA MURILLO-2023.

06 | “DRAMATIZACION DF CUFNTOS ENIA Prof_ José Horacio | -ANA QUINONES
EXPRESION ORAL DE LOS NIROS EN LA Pari Arcaya ALAVE.
{ -MARIA MAGDALENA

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N2 509

CAN SEBASTIAN ZEPITA". | TOTORA BONIFACIO.
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INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION VALIDADOS



L. DATOS GENERALES:

1.1. Titulo del trabajo de investigacién:
“JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NISOS DE

CUATRO ARNOS, ILAVE 2022-2023"

1.2. Nombre del instrumento:
¢  VARIABLE: DESARROLLO PSICOMOTOR
e FICHAS DE OBSERVACION: TEPSI

1.3, Datos del experto: : )
Nombres y Apellidos: MO‘ ‘\‘:(‘ ..... Afr o ) i C‘CCL(\U\(O ..................
Poao , 24 do Aglic  del 20273

Lugry Toeha: Xtk BN bt N N D s e I . i e o esd s

1. OBSERVACIONES EN CUANTO A:
2.1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingilistica, redaccion)

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

2.2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a los items y

dimensiones)

...........................................................................................................................

1Il.  APORTE Y/O SUGERENCIAS:

....... /.—‘.«.u..*.s;s.gé\;..\e::.z.c.....9...?.9.. cdod wmeatal s \ey nicas

Q\ S\

.................................................................

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion A %

Debe corregirse ] "Bra. Matitza Areaya Gy

e SE TS LA
“Iq,(«. ONBLPERIGATL A L
Firma

Mg oDre L laei Y za Areaya (eaquira

DNE:.......@A86.32035

.............................



VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

1.1. Titulo del trabajo de investigacion:

“JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE
CUATRO ANOS, ILAVE 2022-2023"

1.2. Nombre del instrumento:
e VARIABLE: DESARROLLO PSICOMOTOR
e FICHAS DE OBSERVACION: TEPSI

1.3. Datos del experto:

Nombres y Apellidos: MSchn'lfjAuc)\l l/ﬁ‘\'wﬁ\‘*\,ma ...............
Lugar y fecha: DBl O PO | ssvinesssasvensies ST ARG

II. OBSERVACIONES EN CUANTO A:

2.1. FORMA: (Ortografia, coherencia lingiiistica, redaccién)

2.2. CONTENIDO: (Coherencia en torno al instrumento. Si el indicador corresponde a los tems y

dimensiones)
e .x$§,4 ...... cg\«nxew»aewc\w\a\wmaJ-’owr&-ﬁ:r(q
o@»xw@n&&gwwcm R T v ——

.......................................................................................
....................................

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion [Z]
Debe corregirse oy s
. D M.Sc. Lenny]. clo Ayma
TESVFPJ.
Firma

Mg. oDr.: Le nny. .‘\-.Js\lst!:\‘\. ; A;.t;mfm.]l\
DNE . G FOKL 6. i



TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI) DIRIGIDO A NINOS DE 4
ANOS (HAEUISSLER Y MARCHANT 1985)

I. DATOS INFORMATIVOS

LI IEL Lo Direccion: ...................
1.2 Edad ¥ SCCCION: . ...utieitit et et et

1.3 NOomDbIe del NIfI0: . ..uneneeei et eeen

1.4 Fecha de NaCImMICNto: .....o.ouuiuiniiiit it

LS Evaluador: ......vneniii i

Il. DESARROLLO DEL TALLER

> marcare con una (x) las escalas que logra cada nifio de acuerdo a sus capacidades

N° INDICADOR 1 2
NO Sl

Sub test de Coordinacién Visomotora

1. Traslada agua de un vaso a otro

2. Construye un puente con tres cubos
con modelo presente

3. Construye una torre de 8 0 mas cubos
4. Desabotona

5. Abotona

6. Enhebra una aguja

7. Desata cordones

8. Copia una linea

9. Copia un circulo

10. Copia una cruz

11. Copia un triangulo

12. Copia un cuadrado

13. Dibuja 9 0 més partes de una figura
humana

14. Dibuja 6 0 mas partes de una figura
humana

15. Dibuja 3 0 més partes de una figura
humana

16. Ordena por tamafio

Sub test de Lenguaje

. Reconoce grande y chico

. Reconoce més y menos

. Nombra animales

. Nombra objetos

. Reconoce largo

. Verbaliza acciones

. Conoce la utilidad de objetos

. Discrimina pesado y liviano

. Verbaliza su nombre y apellido

OO N0 WIN|(F-




10. ldentifica su sexo

11. Conoce el nombre de sus padres

12. Da respuestas coherentes a
situaciones planteadas

13. Comprende preposiciones

14. Razona por analogias opuestas

15. Nombra colores

16. Sefiala colores

17. Nombra figuras geométricas

18. Sefiala figuras geométricas

19. Describe escenas

20. Reconoce absurdos

21. Usa plurales

22. Reconoce antes y después

23. Define palabras

24. Nombra caracteristicas de objetos

Sub test de Motricidad

1. Salta con los dos pies juntos en el
mismo lugar

2. Camina diez pasos llevando un vaso
de agua

3. Lanza una pelota en una direccién
determinada

4. Se para en un pie sin apoyo 10 seg. O
mas

5. Se para en un pie sin apoyo 5 seg. O
més

6. Se para en un pie 1 seg. O méas

7. Camina en punta pies seis 0 mas pasos

8. Salta 20 cms con los pies juntos

9. Salta en un pie tres 0 mas veces sin
apoyo

10. Coge una pelota

11. Camina hacia adelante topando tal6n
y punta

12. Camina hacia atras topando punta y
talén

Fuente: Tepsi (Test de Desarrollo Psicomotor) Haeussler y Marchant 1985

Escala: Normal= 50

Riesgo= 40

Retraso=30
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‘Ano de la Unidad, la Paz y el Desarrolio”

Juli, 10 de agosto del 2023

OFICIO MﬂLTIPLE N° 002-2023-MINEDU-DIFOID/DREP-DGIESPP !

SENOR(A) : LIC. ELVA ROSA MAQUERA CONDORI
Director de Ja JE) N° 302 Cruzani
PRESENTE. -

ASUNTO : Aplicacion de Instrumentos de Investigacion

Mediante el presente me dirijo a usted para saludarlo cordialmente por la
labor que viene realizando en favor de la educacién del ambito de la UGEL - El
Collao llave. La presente es con la finalidad de solicitarle la autorizacion de la
aplicacién de instrumentos de investigacién para: QUISPE MAQUERA NELIDA.
Estudiante de carrera profesional de Educacion Inicial Intercultural Bilingle IX
semesire. Que viene realizando Ja investigacion titulada: “JUEGOS
TRADICIONALES EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE
CUATRO ANOS, 2022-2023". Para tal efecto se adjunta a la presente:

e Portafolio de tesista
* Ficha de observacion

En ese sentido solicito brindar las facilidades del caso, cuyo propoésito es
contribuir con la mejora de la calidad educativa en el ambito de la provincia, la region

y el pals.

Sin otro particular aprovecho la ocasion para expresarle mis consideraciones mas
distinguidas.

Atentamente,

'y, 0 / m .
DIRECTOR Geﬁf&myagas
LESPP -y

CONSTANCIA DE EJECUCION
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e INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 302 0
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESAROLLO"

CONSTANCIA
LA DIRECTORA DE LA LE.I N° 302 CRUZANI DEL DISTRITO DE ILAVE
PROVINCIA EL COLLAO REGION PUNO.

HACE CONSTAR:

Que la seflorita: NELIDA QUISPE MAQUERA, Identficado con DNI. 73070111,
Estudiante de la Carrera Profesicnal de Educacién Inicial X Semestre del Instituto
de Educacion Superior Pedagégico Publico de Juli. Ha realizado la aplicacion de
instrumentos de la investigacion titulada “JUEGOS TRADICIONALES EN EL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE CUATRO ANOS, 2022-
2023". Dicha aplicacién se realizd durante el mes de agosto del 2023.

Se expide la presente constancia a petcon del interesado para el fin que vea

por conveniente.

llave, 20 de setiembre del 2023.

INFORME DE CONFORMIDAD OTORGADO POR EL ASESOR DE TESIS



Juli, 2 de febrero del 2024

Sefor:

Mg. EVA MELANIA VERA LIRA
Director General IESPP Juli,

ASUNTO: Informe de opinién favorable de asesoramiento de Tesis.

De mi mayor consideracion.

Mediante el presente, doy informe de OPINION FAVORABLE a la Tesis intitulada, “JUEGOS
TRADICIONALES EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE CUATRO ANOS ILAVE,
2022-2023", en calidad de ASESOR y en cumplimiento a la Resolucién Directoral N.° 0592-2010-ED
en su item 5.5.1. b). haber obtenido opinién favorable del asesor de tesis, como requisito para la
sustentacion de tesis, por las razones que se detallan a continuacion:

Primero. - El trabajo de investigacién intitulado “JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE CUATRO ANOS ILAVE, 2022-2023" fue realizado por NELIDA
QUISPE MAQUERA del X semestre de Educacién Inicial Intercultural Bilingle, siendo el periodo
de ejecucion 2022 y 2023 segun cronograma de actividades.

Segundo. - El trabajo de tesis, se desarrollé dentro del marco de la practica de valores, demostrando
responsabilidad, puntualidad, equidad y respeto y en constante comunicaciéon, con la guia y
orientacion del suscrito.

El asesoramiento se desarrollé desde la elaboracién del proyecto de investigacion, aprobacion,
elaboracién del informe y preparacion para la sustentacion de la tesis.

Con la presente investigacién se quiso aportar al conocimiento de la tematica de
investigacién en mencién para que sirva como base para desarroliar otras investigaciones de mayor

alcancse.

Atentamente

B e oy

Edy/in Edgar Mestas Yucra
Licenciado en Educacién
DNI'42324040
ASESOR

INFORME DE CONFORMIDAD OTORGADO POR EL INFORMANTE




PARA t Mg, EVA MELANIA VERA LIRA
Director General del IESPP Juli.
DF. : Mg, WILY VELASQUEZ HUMPIRE
Informante de Tesis.
ASUNTO : INFORME DE OPINION FAVORABLE DEL INFORMANTE DE
TESIS.
FECHA : Juli, 02 de febrero del 2024,

. Mediante ¢l presente mamfiesto a usted OPINION FAVORABLE de la Tesis de
investigacion con fines de ttulacion denominada “JUEGOS TRADICIONALES EN EL
DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE CUATRO ANOS ILAVE, 2022 -2023"
realizada por: Nelida QUISPE MAQUERA. de la Carrera Profesional de Educacion [nicial
Intercultural Bilingte, egresados en ¢l peniodo académico 2023-1

PRIMERO. La investigacion curmple con la mayuria de exigencias técnicas metodologicas
propuestas en el reglamento de nvestigacion

SEGUNDO: Se declara apto para pasar a la sustentacion del trabajo de investigacion.
Es todo cuanto informo a Usted para su conocimiento y fines pertinentes.
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EVIDENCIAS



Nifios practicando las reglas del juego el tejo, desarrollando la coordinacién visomotora.
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Nifios practicando la motricidad caminando por la linea blanca.




Nifios practicando la coordinacion ojo-mano en su desarrollo psicomotor.




Nifios desarrollando el lenguaje jugando al gato y al ratén.
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Nifios jugando a las sillas musicales, desarrollando asi el lenguaje, la motricidad y la
coordinacion visomotora.




Nifios jugando en grupos a la carrera de sacos, desarrollando el equilibrio corporal.

Nifios jugando a la gallinita ciega, desarrollando el compafierismo y el juego grupal.




